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PROTOKOL
z posiedzenia V SESJI
GMINNEJ RADY SENIOROW
w dniu 20.06.2023 r.

Przewodniczaca Rady Senioréw powitala wszystkich przybytych na spotkanie czlonkdéw
Gminnej Rady Senioréw, senioréw z Gminy Stupno oraz Pana Marcina Zawadke Wdjta
Gminy Stupno i Paniag Magdalene Szochner — Sieminiska Dyrektora CUS.

Ustalenie porzadku obrad.

Przewodniczaca Rady Seniorow odczytata Protokét z IV Sesji posiedzenia, ktore odbylo sie
w dniu 18.01.2023 r.

Zgodnie z porzadkiem obrad Przewodniczaca omoéwita zrealizowane zatoZenia i wydatki
zwigzane z biezacg dziatalno$cig Gminnej Rady Senioréw.

Wéjt Gminy Shipno zaprosit na Piknik pn.: “Letnie Granie”, ktéry odbedzie sie w dniach
23 - 24 czerwca w Gminie Stupno.

Pani Magdalena Szochner — Siemiriska zaprosita do udziatu w promocji zdrowia potgczonego
ze zdrowym odzywianiem w ramach projektu ,,Centrum ustug Spotecznych w Gminie
Stupno”.

Zaplanowanie dalszych dziatat Gminnej Rady Senioréw w roku 2023.

Pani Dyrektor CUS zwrdcita sie do senioréw o propozycje planéw i dalszych dziatan dla
seniorow.

Propozycje:

- nordic walking dla senioréw

- gimnastyka

- rehabilitacja dla senior6w

- spotkania kulturalne np. spacer po Plockuy, teatr.

Pani Dyrektor CUS przychylita sie do w/w propozycji.

Pani Anna W}ochowska zaprosita na spotkanie autorskie swojej tworczosci, ktére odbedzie
sie w dniu 28.06.2023 roku.

Pani Magdalena Szochner - Siemiriska przedstawita propozycje wycieczki 3 dniowej w 2024
roku na Podlasie, natomiast dla 0s6b z trudno$ciami w poruszaniu sie oczekuje na propozycje
wyjazdu. Nastepna propozycja na rok 2024:

- zorganizowanie ,,Miasteczka Zdrowia” w Nowym Gulczewie. ( 6 samochodéw zdrowia)

- zorganizowanie podczas Pikniku w Wykowie — czerwiec 2024 eko warsztatow z garncarstwa
itp.

Przewodniczaca Gminnej Rady Senioréw zwrécita sie z propozycja zorganizowania
spotkania integracyjnego przy ognisku.

Wszystkie osoby byly zgodne co do wstepnych ustalen dotyczacych zaplanowanych
wydarzen na posiedzeniu.

Po zakonczeniu wolnych wnioskéw Przewodniczqca zamkneta V Sesje Gminnej Rady
Senioréw w Stupnie.
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